HQC KHU TRUONG TRUNG HQC PHO THONG SAN DIEGUITO UNION
THOA THUAN VE AN TOAN VA SUC KHOE CUA PHU HUYNH/NGU Ol GIAM HO
TRONG VIEC HQC & SINH HOAT TAI TRUONG
NAM HQC 2020-2021

T6i da doc, hiéu va dong y véi cac diéu khoan va diéu kién sau:

1. Kéhoach COVID-19. Phu huynh/Nguoi gidm ho xac nhan rang ho di nhan dugc va

doc ky Ké hoach M¢ lai An toan (Safe Reopening Plan) cua Hoc khu, dugc ding trén
mang tai:

https://www.sduhsd.net/Departments/Administrative-Services/Health-Services/Covid-
19Resources/index.html

Phu huynh/Nguoi giam ho dong y sé xem xét Ké hoach Mo lai An toan caa Hoc khu véi
con minh, bao gom cé4c chu dé sau:

Khau trang va céc thiét bj bao ho khac
Giao thirc vé an trua va céc tiét hoc
Giao thirc vé gidn cach xa hoi

V¢ sinh lanh manh

Giao thuc vé phong vé sinh
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Dé ngidn chan su lay lan cia COVID-19, Hoc khu ciing s& xem xét cac quy tac va giao
thirc nay vai hoc sinh trong suot nam hoc.

2. Kiém tra sirc khée hoc sinh tai nha hang ngay. Phu huynh/Ngudi gidm ho ddng y sé
kiém tra céc triéu ching lién quan dén COVID-19 cho con minh trudc khi dua chiing dén
truong mdi ngay. Cu thé hon, Phu huynh/Nguoi gidm ho dong y thuc hién tat ca nhiing
diéu sau day:

a. Phyu huynh/Ngudi giam ho sé kiém tra stic khoe caa con minh dé phat hién bat ky
triéu chirng nao sau day lién quan ¢én COVID-19: ho khan, thd gap hoac kho tha,
6n lanh, mét moi, dau nhirc co hoic co thé, dau dau, mat vi giac hoic khiu giéc,
dau c6 hong, nghet miii hoc chay nuéc miii, buén ndn hodc ndn, tiéu chay hoic
phat ban. Phu huynh/Nguoi gidm ho dong y rang néu tré ¢ bat ky triéu ching
nao trong s nay, Phu huynh/Nguoi giam ho s& khdng cho tré dén truong.

b. Phu huynh/Nguoi giam ho phai do nhiét do cua hoc sinh bang mot nhiét ké dang
hoat dong t6t. Phu huynh/Ngudi giam ho ddng y rang néu tré bi sét hon 100 d9,
Phu huynh/Nguoi giam ho s& khong cho tré dén truong. Phy huynh/Ngudi giam
ho ciing hiéu va dong y rang ho khong duoc cho tré dén truong néu tré da cho
udng thude véi muc dich ha sét trong vong 24 gio qua.


https://www.sduhsd.net/Departments/Administrative-Services/Health-Services/Covid-19-Resources/index.html
https://www.sduhsd.net/Departments/Administrative-Services/Health-Services/Covid-19-Resources/index.html
https://www.sduhsd.net/Departments/Administrative-Services/Health-Services/Covid-19-Resources/index.html

c. Trong trudng hop tré tiép xuc véi bat ky ai ma co két qua xét nghiém dwong tinh
v6i COVID-19 trong hai tuan qua, Phu huynh/Nguoi gidm ho s& khdng cho tré
dén truong. Phy huynh/Nguoi giam ho sé thong béo cho Hoc khu néu ho giir hoc
sinh & nha vi ly do nay. Phy huynh/Ngudoi gidam ho hiéu rang con caa ho s& khong
thé trg lai truong cho dén khi dugc Hoc khu cho phép theo chi thi cua Co quan Y
té & Dich vu Nhan sinh San Diego (San Diego Health & Human Services
Agency) va Lénh Y té Cong cong San Diego (San Diego Public Health Order).

3. Kiém tra sirc khée tai trwong. Phu huynh/Nguoi giam ho hiéu va dong y rang tit ca
hoc sinh déu phai trai qua quy trinh kiém tra stc khoe do Hoc khu chi dinh sau day khi
hoc sinh dén truong, 1&n xe buyt cia truong, va ¢d thé vao nhiing thoi diém khéc trong
ngay hoc/gid sinh hoat néu can thiét dé ngan chan su 1ay lan cia COVID-19:

a. Hoc sinh (hoac Phy huynh/Ngudi giam ho) s& duoc hoi mot sb cau hoi vé viéc
liéu hoc sinh cé bat ky triéu chung nao lién quan déen COVID-19 trong 24 gio qua
hay khong.

b. Hoc sinh (hOaC Phu huynh/Nguol giam ho) s& duoc hoi mot sé cau hoi vé viéc
liéu hoc sinh gan day ¢4 tiép xuc véi ngudi c6 két qua xét nghiém duong tinh véi
COVID-19 hay khong.

c. Néu hoc sinh bicu hign trigu chimg dau 6m, hogc trong c6 vé khdng khae, ching
sé dugc giri dén Van phong Y té (Health Office) cua truong. Khi ¢ d6, hoc sinh sé
duogc do nhiét 6 bang nhiét ké UV khong cham.

Phu huynh/Nguoi giam ho hiéu va dong y rang tré phai vuot qua quy trinh kiém tra nay
trudc khi dugce phép vao truong hoic 1€n xe buyt cia truong moi ngay. Phu
huynh/Ngudi giam ho ciing hiéu rd va dong y rang, trir khi dwoc mién, tré em va Phu
huynh/Nguoi gidam ho phai deo khau trang trong sudt qué trinh kiém tra nay.

4. Khiu trang. Phu huynh/Nguoi giam ho hiéu va dong y rang trir khi duoc mién, hoc sinh
phai deo khau trang va/hoic tim che mat. Phu huynh/Nguoi giam ho hiéu va dong y
rang nha truong co thé cho con ho vé nha néu ching tir chdi deo khau trang hoac tam che
mat nhu da quy dinh trong K& hoach Mé lai An toan caa Hoc khu.

5. Biéu hién triéu chirng trong ltc & trwdng. Phu huynh/Ngudi giam ho hiéu va dong y
rang néu con ho biéu hién cac triéu chitng COVID-19 trong ngay hoc/gid sinh hoat, Phu
huynh/Nguoi giam ho s& dén truong don con vé sém nhat c6 thé nhung khong qua mot
gio sau khi nhan thong bao tir Hoc khu. Khi Phu huynh/Ngudi giam ho dén truong, Phu
huynh/Nguoi gidm ho sé goi bao cho vian phong nha truong biét va ngdi cha trong xe.

6. Tiét 1o thong tin dé giup ngin chiin sw lay lan cia COVID-19 trong cong dong. Phu
huynh/Nguoi gidm hd hiéu va dong y rang néu con cua ho co két qua xét nghiém duong
tinh véi COVID-19 hoic néu Hoc khu nghi ngd mot cach hop 1y rang con ho da bi nhiém
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COVID-19, Hoc khu phai théng bao diéu nay cho B Y té San Diego & Co quan Dich vu
Nhén sinh. Hon nira:

a. Dé tién hanh viéc truy vét tiép xuc, Hoc khu c6 thé s& phai lién hé voi (nhitng)
nguoi Ma tiép xdc gan voi dua tré, nhitng ngudi ma c6 the da bj phoi nhiém vai vi
rat. Dé bao vé quyen rleng tu cua hoc smh Hoc khu s€ chi thong bao cho nhirng
nguol ma da tiép xUc gan véi hoc sinh rang ho c6 thé da tiép xdc véi mot ngu’orl bi
nhiém. Hoc khu s& khong tiét 16 danh tinh cua hoc sinh ma ho c6 thé da tlep xUc
V.

b. Dé gilp chéng lai sy lay lan caa vi rat nay trong cong dong, Hoc khu c6 thé thuc
hién mét quy trinh truy vét tiép xdc riéng. Phu huynh/Nguoi giam ho dong y cho
Hoc khu hoi con em minh va Phu huynh/Nguoi giam ho cac cau hoi vé moi nguoi
trong cong dong truong hoc ma tré em co thé da tiép xic gan giii trong khoang
thoi gian ma ching c6 thé da bi 1ay nhiém.

7. Khoéng Phan biét Pdi xit_Hoc khu nghiém cim viéc phan biét d6i xir d6i voi bat ky hoc
sinh nao c6 chan doan COVID-19, ngudi trong gia dinh cua hoc sinh ¢6 chan doan
COVID-19 hoic ngudi dugc coi 1a ¢6 nguy co nhiém COVID-19. Néu quy vi cam thay
con minh bi phan biét di xa do COVID-19, vui long thdng bao cho Hiéu truéng nha
trrong ngay lap tuc.

8. Tréch nhiém kiém dich. Phu huynh/Ngudi giam ho hiéu rang Hoc khu c6 thé yéu cau
hoc sin cach ly kiém dich, hoic vi hoc sinh bi nghi nhidm COVID-19, hoic vi hoc sinh
da tiép xdc gan véi ngudi bi nghi nhidm COVID-19. Néu duoc yéu cau céch ly, Phu
huynh/Nguoi giam ho hiéu va dong y véi nhitng diéu sau:

a.  Nhitng hoc sinh dugc yéu cau cach ly nhung cam thay du khoe dé tham gia céc
16p hoc tur xa s€ dugc tiep tuc hoc théng qua Nén tang Hoc T xa (Distance
Learning Platform) cua Hoc khu.

b. Hoc sinh duoc yéu cau céch ly khéng duoc quay lai truong dé tham gia céc 16p
hoc truc tiép hoac sinh hoat trong khudn vién truong cho dén khi cé su cho phép
ctiia Hoc khu heo chi dao cua Co quan Dich vu Y té & Nhan sinh San Diego va
Lénh Y té Cong cong San Diego.

c.  Néu toan bo nhém (16p/nhém/doi) phai cach ly, gido vién s& cung cap phuong
phap hoc tir xa hoic sinh hoat truc tuyén bang phwong phép phét séng truc tuyén,
hop qua video, hoic cac phuong phép tuong tac khac phu hop véi Nén tang Hoc
Tur xa hién tai.

9. Khéch thim. Phu huynh/Nguoi giam ho hiéu rang do tinh trang khan cip vé sirc khoe
cong ddng hién tai, nhitng ngudi khdng bét budc phai dén truong s& khdng duoc phép
vao khudn vién truong. Bat ky Phu huynh/Nguoi giam ho nao mudn dugc phép vao
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khudn vién trudng trudce tién phai dugc Hiéu truong hoic nguoi duoc chi dinh chap
thuan.

10. P& xuit vé quy trinh vé sinh tai nha. Dé ngin chin su 1ay lan cia COVID-19, Hoc
khu khuyén khich Phu huynh/N guoi giam ho thudng xuyén vé sinh sach s& nhiing thu
ma tré hay cham, nhu khau trang, ba 16, hop an trua, chai nuéc va quan 4o.

VUI LONG XEM DONG CHU KY TREN TRANG SAU

T6i da nhan, doc, hiéu va ddng y vai tat ca cac diéu khoan dugc quy dinh trong Ban Thda thugdn
ve An toan va Surc khoe cua Phy huynh/Nguwoi giam hg Trong Viéc Hoc & Sinh hogt Tai Truong,
Nam hoc 2020-2021.

Tén hoc sinh Truong hoc

Lop ID hoc sinh

Tén Phy huynh/Nguoi gidm ho (vui long ghi rd)

Chit ky cia Phu huynh/Ngudi giam ho Ngay



